
प्रमुख/ उप-प्रमुख
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं पद ईमेल

१ �दपक कुमार �रसाल ९८५१०२५६९३ �मुख

२ सा�ानी लामा ९८४१४९८७५८ उप-�मुख

वडा नं १
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ �ा�रका �े� 9851092600 वडा नं १ वडा अध्यक्ष

२ �ीकृष्ण तामा� 9843708783 वडा नं १ वडा सदस्य 

३ केसव �साद �संखडा 9860659774 वडा नं १ वडा सदस्य 

४ अन्जल� तामा� 9840202723 वडा नं १ म�हला सदस्य 

५ �सता दज� 9860617454 वडा नं १ द�लत म�हला सदस्य

वडा नं २
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ मधु तामा� 9841558036 वडा नं २ वडा अध्यक्ष

२ कृष्णह�र �े� 9841314784 वडा नं २ वडा सदस्य 

३ सु�नल कुमार �गर� 9841955169 वडा नं २ वडा सदस्य 

४ माया तामा� 9841360854 वडा नं २ म�हला सदस्य 

५ सरस्वती सुनार 9841859757 वडा नं २ द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ३
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ मुरार� �साद कुइकेल 9851045541 वडा नं 3 वडा अध्यक्ष

२ सिचन लामा 9860596609 वडा नं 3 वडा सदस्य 

३ बु�� बहादुर �े� 9851030992 वडा नं 3 वडा सदस्य 

४ सु�ी ल�मी भण्डार� 9841580534 वडा नं 3 म�हला सदस्य 

५ िच� माया �व.क 9803197011 वडा नं 3 द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ४
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ जयराम महत 9849228387 वडा नं 4 वडा अध्यक्ष

२ कृष्ण �े� 9818332804 वडा नं 4 वडा सदस्य 

३ राजेश �े� 9851078419 वडा नं 4 वडा सदस्य 



४ गौर� माया �े� 9841943996 वडा नं 4 म�हला सदस्य 

५ सु�नता प�रयार 9803593290 वडा नं 4 द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ५
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ नारायण बहादुर सुबेद� 9851093736 वडा नं 5 वडा अध्यक्ष

२ �ी बहादुर योगी 9851064966 वडा नं 5 वडा सदस्य 

३ धमर् �थङ लामा 9851132908 वडा नं 5 वडा सदस्य 

४ दुगार् राना मगर 9841764171 वडा नं 5 म�हला सदस्य 

५ कमला नेपाल� 9851001713 वडा नं 5 द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ६
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ नवराज लामा 9860581266 वडा नं 6 वडा अध्यक्ष

२ बच्चु राम शमार् कुइकेल 9841224171 वडा नं 6 वडा सदस्य 

३ �ेम बहादुर खड्का 9851048188 वडा नं 6 वडा सदस्य 

४ मंजु पुडासैनी 9849556255 वडा नं 6 म�हला सदस्य 

५ बसन्ती नगरकोट� 9843665048 वडा नं 6 द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ७
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ केशब गुरुङ 9851030692 वडा नं 7 वडा अध्यक्ष

२ ��यस दाहाल 9851120233 वडा नं 7 वडा सदस्य 

३ गंगा �साद ख�तवडा 9841321451 वडा नं 7 वडा सदस्य 

४ �मरा �े� 9860150097 वडा नं 7 म�हला सदस्य 

५ ��मला काक� दल� 9818735281 वडा नं 7 द�लत म�हला सदस्य

वडा नं ८
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ नन्दलाल �े� 9841345461 वडा नं 8 वडा अध्यक्ष

२ सुमन लामा 9841975810 वडा नं 8 वडा सदस्य 

३ चन्� लाल �े� 9851047550 वडा नं 8 वडा सदस्य 

४ �सता �तमिल्सना 9843121335 वडा नं 8 म�हला सदस्य 

५ सो�वता �मजार 9840341901 वडा नं 8 द�लत म�हला सदस्य



वडा नं ९
�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं वडा पद

१ रािजव थापा 9841886252 वडा नं 9 वडा अध्यक्ष

२ उमेश चा�लसे 9841259353 वडा नं 9 वडा सदस्य 

३ �ी कृष्ण करािन्जत 9851088483 वडा नं 9 वडा सदस्य 

४ ल�मी देवी गुरुङ 9840502392 वडा नं 9 म�हला सदस्य 

५ गमला कुमार� प�रयार 9860340193 वडा नं 9 द�लत म�हला सदस्य

अल्पसंख्यक सदस्य

�.स.ं जन��त�न�ध फोन नं 

1 देवी माया �लम्बु ९८४१०२४१५५

2 ह�र बहादुर बी.क ९८४९०४६०६१

3 पासा� वाङ्चु हेल्मो ९८५१३३४७०७

पद

कायर्पा�लका सदस्य

कायर्पा�लका सदस्य

कायर्पा�लका सदस्य
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